Club Alpino Italiano - Sezione di Frascati
Via Palmiro Togliatti, 12/A; 00044 — Frascati (localita Cocciano)
www.caifrascati.it
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URSIONISMO

PARCO DEI CASTELLI ROMANI
Domenica 18 febbraio 2024
Intersezionale con la sez. di Colleferro

Descrizione itinerario:

Dalla localita Cappuccini di Albano Laziale (q.470 mt) si raggiunge fontan tempesta loc. Nemi, si prosegue
verso Genzano (piagge) per poi scendere sul sentiero degli acquedotti per proseguire verso Nemi. Da
fontan tempesta dopo circa 200 mt si giunge al sottovia della via dei laghi e per semplice sentiero e la
storica via sacra si giunge a monte Cavo. Ritorno da monte Cavo per la via sacra si giungera al ristorante
la Foresta per poi ritornare ai cappuccini di Albano Laziale.

Assicurazione obbligatoria per i partecipanti NON SOCI CAIl: Contestualmente all’iscrizione
all’escursione i non-soci CAl devono versare in contanti il premio per I'assicurazione obbligatoria
infortuni, non rimborsabile in caso di annullamento dell’escursione. E possibile scegliere tra due

combinazioni: premio combinazione A: 8,40 €; premio combinazione B: 16,75 €, a queste due
combinazioni & possibile aggiungere una quota di 4,55 € per il soccorso alpino. Tale quota, a discrezione
del responsabile, dell’escursione pud essere resa obbligatoria.
Dettagli su http://www.cai.it/assicurazione-3/assicurazione/

Per i non soci CAl contattare direttamente il responsabile dell' escursione.

Difficolta Dislivello in salita Dislivello in discesa Durata_prev_ista
(ore di marcia)
E 400 m 400 m 4,30/5 ore

Equipaggiamento

Accompagnatori

Abbigliamento da montagna adeguato alla stagione,

bastoncini da trekking.

Cai Frascati (Umberto Fanciullo 333 9064779)

Appuntamento

cappuccini

Domenica 18 Febbraio 2024 ore 8:30 ad Albano Laziale localita

Con l'iscrizione all’escursione il partecipante dichiara di conoscere e accettare
le Regole di comportamento per le escursioni sociali della Sezione di Frascati
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